
San Blas-Inseln / Panama / Karibik (Verlängerungsoption 4)
 

Erleben Sie wohl die schönsten Strände der Welt auf den San Blas-Inseln!
6 Tage/5 Nächte auf einem Komfort-Katamaran mit Vortag Panama-City und zusätzlicher

Besuch der Perleninsel Contadora.

31.03.2026: Am Nachmittag optionales Nachprogramm in Costa Rica oder Panama, z.B.
Anschlussprogramm Panama mit einer Reise zu den wohl schönsten Stränden der Welt, den

San Blas-Inseln. Transfer zum Flughafen in San José, Costa Rica, nonstop-Flug nach Panama-
City, wo Sie im wunderbaren Kolonialen Zentral-Boutique-Hotel übernachten (einschließlich

Frühstücksbuffet).

Katamaran-Traumtraum-Kreuzfahrt vom 01. - 06.04.2026 mit Charterflügen (Propellermaschine)
von Panama-City zur Insel Corazon de Jesús (San Blas-Insel).

Rückflug ab Panama City nach Frankfurt/Main mit KLM  abends am 06.04.26 Rückflug nach
Europa (Nachtflug, Ankunft am Folgetag, dem 07.04.26). wahlweise gegen Hotelaufpreis, Freier
Tag am Sonntag 07.04.26 in Panama-City und Rückflug abends mit KLM am Sonntag 07.04.26,

Ankunft am Folgetag, Montag 08.04.26.

Reisepreis p.P. im DZ ab 4.998 Euro

Detailprogramm:
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09.04.2026: Teiltransit des berühmten Panama Kanals

Lernen Sie das sogenannte 8. Weltwunder bei einer Bootstour von Panama City (Pazifikküste)
nach Gamboa kennen. Am Morgen werden Sie von Ihrem Hotel abgeholt und in den Hafen
gebracht, wo Ihre 3,5 bis 4-stündige Teil Überquerung des legendären Panama Kanals
beginnen wird. Sie durchqueren die Miraflores-Schlösser, den Miraflores-See, die Pedro Miguel-
Schlösser, den Gaillard-Schnitt zum Gatún-See. Diese Tour hinterlässt bei jedem Ihrer
Teilnehmer einen bleibenden Eindruck. Von Gamboa aus führt der Bus zurück nach Panama
City.
Die Tour kann auch in umgekehrter Richtung laufen, beginnend in Gamboa und endet in
Panama City.

Dauer: ca. 7 Stunden

Wichtiger Hinweis: Für technisch interessierte Reiseteilnehmer ist dieser Teiltransit hoch
interessant. Die Schleusendurchfahrten benötigen jedoch sehr viel Zeit, sodass für Teilnehmer
auch die Möglichkeit besteht, z.B. nur die Hauptschleuse bei Miraflores zu besuchen und z.B.
eine zusätzliche Citytour im modernen Teil von Panama-City vorzunehmen oder ein
Wanderprogramm ausserhalb von Panama-City zu buchen (Besuch von der Haupschleuse und
zusätzliche Citytour im modernen Part von Panama-City als Alternativprogramm zum gleichen
Preis möglich. Ein Alternativprogramm z.B. ein Wanderprogramm ist gegen Aufpreis auf
Anfrage möglich).
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Unterkunft: Central Hotel Panama * * * *+, 
Inklusive Verpflegung: Frühstück, Mittagessen (F/-/-)
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Obere Bilder: Altstadtbereich von Panama-City, wo sich unser Boutique-Hotel Zentral befindet.

 10. – 15.04.2026:  Panama City - Guna Yala (San Blas Inseln) / Beginn der Segeltour

 

Hinweis: Die Segeltour beginnt voraussichtlich ab der Insel Corazón de Jesus (Achtung:
Flugpiste!) auf den San Blas-Inseln! Wegen der Abstimmung mit den Kuna- Indianern, kann es
auch ein anderer Ort sein, wo die Törn beginnt!

Erleben Sie die wohl schönsten Strände der Welt!

 

Nach einem geruhsamen Frühstück Transfer um ca. 12:00 Uhr zum lokalen Flughafen Albrook
in Panama-City und es erfolgt um ca. 13:00 Uhr der ca. 40-minütige Flug in der von Frobeen
Erlebnisreisen gecharterten Propellermaschine z.B. Kodiak Quest 100 oder Islander zu den
San-Blas Inseln (Corazón de Jesus airtrip, Achtung Piste!).  Auf der von den Kuna-Indianern
bewohnten Insel Corazon de Jesus erfolgt eine kurze Exkursion. Anschließend Boarding auf
den Katamaranen gegen 14:30 Uhr. Beginn der einzigartigen 6 Tage/5 Nächte Segeltörn!
Erleben Sie die wahrhaft traumhafte Heimat der Kuna Indianer vom Deck eines Segelschiffes
aus. Lernen Sie die 365 Inseln des Archipels San Blas und die interessante Kultur der Gunas
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kennen. 

Transfer zu den beiden Komfort-Katamaranen. Die Inseln gehören zu den buntesten und
schönsten Regionen des Landes. Wundervolle Stunden auf dem Katamaran warten auf Sie. Sie
halten auf ein paar Inseln, dort können Sie sich entspannen, schnorcheln oder schwimmen.
Unter anderem besuchen Sie die Dörfer der Kuna. Die Kuna sind eine
der wenigen ursprünglichen Kulturen Amerikas, die von der Kolonialzeit und ihren Folgen kaum
berührt wurden. Hier begegnen Sie jahrhundertealten Traditionen und Lebensstilen.

Hinweis: Auf dem Komfort-Segelkatamaran Salinas 48 namens Zenith gibt es Platz für 8
Erwachsene in 4 Doppelkabinen. Auf dem zweiten Katamaran VIP One 500 gibt es ebenfalls
Platz für 8 Personen in 4 Doppelkabinen.

 

[widgetkit id="9" name="Costa Rica Slider 4"]

Hinweis: Im April ist der Wellengang auf den San Blas-Inseln minimal! (z.T. gegen null
Wellengang, da durch Riffe geschützt)
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15.04.26: Rückflug abends ab Panama City nach Frankfurt/Main mit KLM, Ende einer
Traumreise mit Ankunft am Folgetag 16.04.2026 in Europa.  (Mahlzeiten im Flugzeug)

Optional ist im Anschluss ein Tagesausflug zur Perleninsel Isla Contadora buchbar mit dem
Rückflug  KLM nach Europa einen Tag später am 16.04.26 (mit Ankunft in Frankfurt/Main am
Folgetag, 17.04.2026).

 

Tag 15: (15.04.2026)
San Blas-Inseln-Isla Contadora-Panama-City
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Ende der traumhaften Segeltour, Transfer gegen 7:30 Uhr zur Flugpiste.  Es erfolgt gegen 8:00
Uhr ein Flug per Propellermaschine von den San Blas-Inseln zur Pazifikinsel Isla Contadora,
dort "all you can eat" (z.B. frischer Lobster: Achtung muss vorher bestellt werden, einschließlich
Softgetränk und Kaffee/Tee, alkoholische Getränkte exklusive), Rundfahrt über die kleine Insel
möglich per Kawasaki-Gefährt.  Ein Zimmer steht in einem Hotel zum Umziehen und Duschen
zur Verfügung. Nachmittags Rückfahrt per öffentlichem Fährboot nach Panama-City. Auf dieser
Bootsfahrt können wir wunderbar die Skyline von Panama-City bestaunen. Von der Anlagestelle
in Panama-City Rückfahrt per Bus zu unserem "Basishotel Central".  Übernachtung in Panama-
City. (F/M/-)

[widgetkit id="10" name="Costa Rica Slider 5"]

Oberes Bild: Kawasaki-Gefährte warten auf uns, um die kleine Insel Contadora zu erkunden.

 

Tag 16:  
Panama-City/Europa
Tag zur freien Verfügung in Panama-City. Am frühen Abend Rückflug mit KLM nach Europa.  
(F/-/-)   Mahlzeiten im Flugzeug

Reisepreis p.P. im DZ ab 4.699 Euro 

Im Reisepreis enthalten:

Transfer vom Basishotel in San José in Costa Rica zum internationalen Flughafen San
José
vermittelter Flug z.B. mit Copa Airline von San José nach Panama-City in der Economy-
Class (p.P. 20 kg Freigepäck)
Transfer vom internationalen Flughafen in Panama City zum kolonialen Boutique-Hotel
Central in Panama-City
2 Ü/F im Boutique-Hotel Central in Panama City Premium-Doppelzimmer inklusive
Frühstücksbuffet
Halbtagesausflug nach Wahl in Panama-City, z.B. zur Hauptschleuse Miraflores mit
lokalem, englischsprachigem Guide
Charterflug in einer Propellermaschine vom lokalen, kleinen Flughafen Albrook in
Panama-City zur Isla Corazón de Jesus (San Blas-Inseln),
Rückflug ab der Insel Corazon de Jesus via Perleninsel Contadora (ca 6 stündiger
Stopp mit Ausflug)  nach Panama-City (Flughafen Allbrook)
6 Tage/5 Nächte Traumcruise im Archipel der San Blas-Inseln mit einem Katamaran für
max. 10 Personen, englischsprachiger Skipper, Vollpension einschließlich Getränke
(auch alkoholische wie z.B. Wein und Bier)
halbtägiger Stopp auf der Perleninseln Contadora (im Pazifik) einschließlich Mittagessen
z.B. Lobster (auf Anfrage, bitte bestellen!) und Softgetränk
Leihgebühr für Golfcar auf der Insel Contadora
Insolvenzversicherung (R + V Versicherung)
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Nicht enthalten:  Persönliche Kosten, Einreisetax auf den San Blas-Inseln z.Z. p.P. 24 USD,
Trinkgelder und internationaler Transatlantikflug. Gerne quotieren wir Ihnen z.B. den KLM-Flug
via Amsterdam. 
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